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Kazde krwawienie z przewodu pokarmowego
w pediarii jest stanem alarmowym.

Sytuacja taka moze pojawic sie w wyniku
choroby ogdlnoustrojowej
lub dotyczyé bezpoSrednio przewodu
pokarmowego.



Zapobileganie krwawieniom z przewodu pokarmowego jest
bardzo i1stotne w stanach, w ktorych jest wysokie ryzyko
powstania nadzerek: oparzeniach, urazach, posocznicy,
ostre] niewydolnosci oddechowej, ostrej niewydolnosci
watroby, leczeniu kortykosteroidamai

Czesta przyczyna zgonow...



Krwawienie z gornego odcinka
przewodu pokarmowego




glowny objaw to krwawe wymioty

W momencie dotarcia krwi do zotadka pod
wplywem kwasu solnego zmienia ona kolor na
clemniejszy 1 przypomina fusy od kawy.

Jasnoczerwona krew w stolcu moze swiadczy o
bardzo masywnym krwawieniu z gérnego odcinka
przewodu pokarmowego



Smoliste stolce sytuacja, gdy krwawienie
zlokalizowane jest powyzej] koncowego odcinka jelita
cienkiego, sa typowe dla krwawienia w przebiegu
choroby wrzodowej, uchytka Meckela, a takze mnie;j
nasilonego krwawienia z zylakow przelyku.

Biegunka z domieszka sluzu 1 krwi moze wskazywac
u malych dzieci na biegunke infekcyjna,
u starszych pacjentéw - nieswoiste choroby zapalne jelit.



Wymioty swieza krwia lub fusowate
wymagaja zawsze pilnej diagnostykai,
odyz sa objawem niepokojacym,
ktory moze informowac o zagrozeniu zycia.



DIAGNOSTYKA

Wywiad:
stopien nasilenia krwawienia,

charakter wypréznien — jasna krew, smolisty
stolec, biegunka, zaparcie,

obecnos¢é wymiotow — swieza krew, wymioty
fusowate,

obecnos¢, lokalizacja 1 nasilenie bolow brzucha,
urazy, clala obce,



obciazony wywiliad rodzinny — choroba wrzodowa,
nieswolste zapalenia jelit,

objawy niedroznosci,
ogoraczka,

lek1 — niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ),
salicylany, glikokortykoidy,



spozywane pokarmy, ktére moga, zmienic
charakter 1 wyglad stolca (np. buraczki),

preparaty zelaza,
choroby hematologiczne,

cewnikowanie naczyn pepowinowych w okresie
niemowlecym.



Badanie przedmiotowe:

wstepna ocena ciezkoscl stanu ogolnego,
czynnosc¢ serca,

cisnienie tetnicze krwi,

ocena narzadow klatki piersiowej 1 brzucha,
ocena jamy ustnej, nosa, okolicy odbytu,
ocena stanu skory



BADANIA LABORATORYJNE

Nalezy oznaczyé:

orupe krwi,

morfologie,

uklad krzepniecia,

stezenia elektrolitow,

mocznik,

oglukoze

bilirubine 1 enzymy watrobowe



WSTEPNE POSTEPOWANIE

lokalizacja zrodta krwawienia,

obecne wymioty z krwia,
utozenie chorego na boku oraz zabezpieczenie
droznos¢ drog oddechowych

masywne wymioty u chorych nieprzytomnych
wymagaja, intubacji



PRZYCZYNY KRWAWIENIA Z GORNEGO ODCINKA
PRZEWODU POKARMOWEGO

Noworodkai:

Ostry (stresowy) wrzod zotadka

Dysplazje naczyniowe

Potknieta krew matki (podczas porodu lub
uszkodzonych brodawek)



PRZYCZYNY KRWAWIENIA Z GORNEGO ODCINKA
PRZEWODU POKARMOWEGO

Niedobér witaminy K
Alergia na biatka mleka
krowiego

Leki (NLPZ, heparyna)

Wrzéd trawienny,
Zylaki przetyku,
Zapalenie blony
sluzowej przelyku,
zoladka

1 dwunastnicy
Zespol Mallory’ego-
Weissa,
Malformacje
naczyniowe,
Przerostowe zwezenie
odzwiernika,

Ciato obce

Wrzéd trawienny,
Zylaki przeltyku,
Zespol Mallory’ego-
Weissa,

Zapalenie blony
sluzowej przelyku,
zoladka 1 dwunastnicy
Malformacje
naczyniowe,
Krwawienie z nosa,
Niedroznos¢,

Ciala obce,

Leki

Choroba wrzodowa
zotadka 1 dwunastnicy,
Zapalenie blony
sluzowej przelyku 1
zotadka,

Zespol Mallory’ego-
Weissa,

NLPZ,
Ciata obce



POSTEPOWANIE FARMAKOLOGICZNE

Hamowanie wydzielania jonu wodorowego-
inhibitor pompy protonowej (Omeprazol) - w razie
podejrzenia krwawienia ze zmian Sluzowkowych-
owrzodzenia, nadzerki.

W przypadku krwotokéw z zylakéw przelyku
nalezy zastosowac leki zmniejszajace przeplyw
w ukladzie wrotnym — Somatostatyna,
Wazopresyna, Oktreotyd.



sonde Sengstakena -Blakemore’a stosujemy przy
braku poprawy po leczeniu farmakologicznym

balony powinny by¢ wypelnione powietrzem,
poniewaz w przypadku obecnosci wody 1 ich

pekniecia pacjent moze sie zachtysnaé



BADANIE ENDOSKOPOWE

Wykonuje sie w celu znalezienia zrédia krwawienia
po zapewnieniu stabilizacji
1 wyprowadzeniu ze wstrzasu.



BADANIA RADIOLOGICZNE:

RTG jest przydatny przy podejrzeniu perforacji
przewodu pokarmowego lub obecnosci ciata obcego.

USG jamy brzusznej z Dopplerem w przypadku
podejrzenia marskosci watroby

Scyntygrafia z 1zotopem moze ujawnic¢ obecnosé
sluzéwki zotadkowej w zdwojeniach dwunastnicy



SPECYFICZNE METODY HAMOWANIA KRWAWIENIA

Wziernikowanie gornego odcinka przewodu
pokarmowego,

Opaskowanie w leczeniu zylakéw przetyku,

Bardzo rzadko: elektro 1 termokoagulacja ,
fotokoagulacja laserowa, klipsowanaie,

Radiologia interwencyjna: embolizacja, przez

zylne wewnatrzwatrobowe zespolenie wrotno-
systemowe (TIPS).



Krwawienie z dolnego odcinka
przewodu pokarmowego




Wiezadlo Treitza jest punktem podzialu
ukladu pokarmowego na gorny 1 dolny odcinek.

Kazde krwawienie, ktorego zrodlo jest dystalnie
do tego wiezadla uznajemy za krwawienie
z dolnego odcinka przewodu pokarmowego.



uraz okolicy anorectum
choroba krwotoczna
noworodkow
martwicze zapalenie
jelit

enterocolitis w
przebiegu choroby
Hirschsprunga

wady naczyniowe

PRZYCZYNY

zakazenia bakteryjne
przewodu pokarmowego
alergie pokarmowe
szczelina odbytu

uraz okolicy anorectum
wglobienie jelita
zdwojenie jelit

polipy mtodziencze
zakazenia bakteryjne
choroby naczyn 1 skazy
krwotoczne

choroba Schonleina-
Henocha

zespol hemolityczno-
MOCZNICOWY

toksyny egzo 1 endogenne
nieswoilste zapalenie jelit
zmilany popromienne
uchylek Meckela
gruzlica przewodu
pokarmowego

przerost grudek
chtonnych

nieswoilste zaplenie
jelit

polipy

zapalenie guzkow
krwawych

szczelina odbytu
biegunka infekcyjna
wady naczyn
nowotwory



STOLCE

SMOLISTE:

krwawienie z uchyltka Meckela,
owrzodzenia zoladka 1 opuszki dwunastnicy
krwawienia z zylakow przelyku

Z ZYWOCZERWONA KRWIA:

bakteryjne 1 nieswoiste zapalenie jelit

GALARETOWATE Z SWIEZA KRWIA

objaw swoisty wglobienia jelit

PRAWIDLOWO UFORMOWANE Z DOMIESZKA SWIEZEJ

KRWI
polipy jelita grubego



Kazde krwawienie
z dolnego odcinka przewodu pokarmowego
wymaga oceny okolicy okoloodbytnicze;j
pod katem wystepowania szczelin, guzkow
krwawniczych, urazow.



DIAGNOSTYKA

Badanie bakteriologiczne 1 parazytologiczne katu,
Badanie endoskopowe

Badanie radiologiczne pozwala na uwidocznienie
zmian zapalnych 1 obecnosci polipéw w jelicie grubym
USG — ocena grubosci 1 przeptywu krwi w Scianie
jelita grubego

Scyntygrafia z nadtechnecjanem 99mTc umozliwia
uwildocznienie ektopicznej blony sluzowe) zotadka

Przegladowe badanie RTG jamy brzuszne;



BADANIA LABORATORYJNE

grupa krwi
morfologia krwi
poziom zelaza
badanie stolca na krew utajong



POSTEPOWANIE LECZNICZE

Zalezy od przyczyny krwawienia

Najczescie] zachowawczo

Choroby infekcyjne- probiotyki, p/bakteryjne
Alergia pokarmowa- dieta eliminacyjna

Nieswoiste zapalenie jelit — lek1 p/zapalne
(sulfalazyna),glikokortykosterydy, cyklosporyna,
dieta



Interwencji chirurgiczne] wymagaja, :
krwawienie z uchylku Meckela
zdwojenie jelit
rodzinna polipowatos¢ gruczolakowata
Intensywne krwawienie



DZIEKUJE ZA UWAGE




